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◇ ごあいさつ ◇ 

皆さま、こんにちは。1１月にはいり、朝夕少し肌寒くなりました。この時期とい

えば、秋の味覚！ 皆さまもきっと美味しい秋の味覚をお楽しみのことでしょう。

当院では、年に２回各部門のメンバーだけが参加できる『部門別お食事会』を開催

しています。今月は歯科衛生士部門の順番ですので、最近は衛生士さんたちの中で

「何食べる～？！」と美味しそうな話題で話がはずんでいるようです。 

 

◇ 勉強会参加のご報告 ◇ 

平成２５年１０月１２日～１３日に開催された京セラメディカル「インプラントマ

スターコース」に当院山本院長が参加しました。今回のセミナーは台北医学院歯学

部臨床教授でもあられる歯科業界では大変有名な糸瀬先生、山道先生のインプラン

トオペ見学とあって、全国各地から沢山の歯科医師が参加されました。この４ヶ月

間に及ぶ「インプラントマスターコース」は終了 

となります。今後はこの勉強会で学んだことを 

治療に役立てて参ります。 

 

 

 

◇ 院長診療休診の予定 ◇ 

平成２５年１１月１０日（日）・・・POIEX システム オペ見学会出席のため 

平成２５年１１月１５日（金）・・・MID―G 関西支部総会出席のため 

平成２５年１１月２４日（日）・・・日本臨床歯周病学会出席のため 

患者さまにはご迷惑をおかけし申し訳ありません。当日は他の歯科医師が担当させ

ていただきます。 

◇ 子供の歯みがき ◇ 

～子供のむし歯と健康～ 

・むし歯が痛むと食欲がおち、発育への影響があります。特に育ち盛りの時期に虫

歯の多い子供と少ない子供では発育の差が顕著に出てきます。 

・むし歯が原因の微熱が続いたり、リンパ腺が腫れて体のあちこちに炎症を起こし

たりすることがあります。 

・むし歯がひどかったり、歯並びが悪かったりすると、正しい発音で話すことが困

難になり、人前に出ても引け目を感じ内向的な性格になることがあります。 

・乳歯にむし歯があると永久歯との生え替わりがうまくいかず、歯並びが悪くなる

ことがあります。歯並びが悪くなると噛み合わせが悪くなり、あごの発達や顔の

輪郭形成に悪影響を及ぼします。 

 

～上手な仕上げ磨き～ 

・お子さんを仰向けに寝かせ、頭をひざに乗せます。 

・上下のくちびるを開き、よく歯が見えるようにします。 

・楽しく、やさしく、みがきます。 

・特に、歯と歯ぐきの境目、歯と歯の間、歯の噛み合う溝の中に汚れがたまりやす

くなっています。 

・歯ブラシはヘッドが小さく、毛先の短めのものを選びます。 

・みがく順番を決め、磨き残しのないようにします。 

 

毎日お子さんの仕上げ磨きをすることで、お子さんの成長を 

身近に感じることのできるかけがえのない親子の時間を 

持つことができます。お子さんはきっとパパ・ママに歯を磨い 

てもらったことを大きくなっても覚えていますよ！ 

 

 


